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Licht en liefde voor arme gezinnen in Roemenië 
Aan de rand van Corbesti - een klein Roemeens 
dorp - wonen Ion en Maria, beiden rond de zestig. 
Hun huis is oud, de muren zijn dun en de kachel 
rookt als hij brandt. In de winter kruipt de kou 
overal doorheen. Rond het huis lopen een paar 
kippen en een hond waakt over hun schamele 
bezittingen. Ze leven van een pensioenuitkering 
van €350 per maand – in principe genoeg om de 
basisvoorzieningen te betalen, zolang er niets 
onverwachts gebeurt. 

Ion is echter zwaar hartpatiënt. Zijn ademhaling 
gaat moeizaam, het lopen van een paar meter 
naar de houtschuur kost hem veel moeite. Maria 
is ook al jaren ziek en daardoor sterk vermagerd. 
Toch zorgen ze voor elkaar. Hun dagen verlopen 
rustig en in een vast patroon: de kachel 
aanmaken, medicijnen innemen, een eenvoudige 
maaltijd bereiden. 

De vaste lasten drukken zwaar op dit echtpaar. 
Gemiddeld €240 gaat elke maand op aan hout 
(o.a. om te koken), elektriciteit en overige 
woonlasten. Daarnaast gaat er nog eens € 140 
per maand naar medicijnen en medische hulp. 
Wat overblijft, is niet/nauwelijks voldoende voor 
eten. Soms moeten ze kiezen tussen warmte en 
voedsel. Toch houden ze zich staande, met 
weinig woorden maar veel volharding. 

Eens per maand komt er hulp het erf op. Ani, Lili 
en Grig – medewerkers van FSR – rijden het dorp 
in met voedselpakketten. Ze kennen de gezinnen 
die het moeilijk hebben, en Ion en Maria staan al 
jaren op hun lijst. In de voedselpakketten zitten 
basisproducten: meel, suiker, olie, rijst, pasta, 
soms een blik vlees. Geen luxe, maar het verschil 
tussen tekort en net genoeg. Omdat het bijna 
Kerst is brengt Ani ook een zak waspoeder mee. 
Wat een prachtig geschenk! 

Wanneer Ani de doos en de zak waspoeder op 
tafel zet, bedankt Maria haar met een handdruk. 
Geen grote woorden, alleen een zacht 
“mulțumesc”. Ion zegt later, als ze weer weg zijn: 

“Ze brengen meer dan eten. Ze brengen rust en 
hoop.” 

In december verandert het dorp langzaam van 
kleur. De lucht is helder, de heuvels wit, en de 
dagen kort. In het huis van Ion en Maria brandt het 
kleine vuur in de kachel. Er staat geen kerstboom, 
er klinkt geen muziek, maar er is warmte – van 
hout, van gewoontes, van mensen die elkaar niet 
vergeten. 

Maria kijkt naar het raam waar sneeuwvlokken 
tegenaan dwarrelen en zegt zacht: 

“We hebben weinig, maar we zijn gezegend.” 

En zo, in de stilte van de winter, krijgt Kerst hier 
zijn eigen vorm–zonder glans of pracht, maar met 
iets dat eeuwig blijft: liefde en bewogenheid. 
       Crăciun fericit! (Gezegend Kerstfeest!) 

 

 

 

 

 

 

 

 

Oud en arm valt niet mee 
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Nieuw auto voor hulpverlening  

In onze vorige nieuwsbrief meldden we dat een 
van de huidige FSR-auto’s in Roemenië aan 
vervanging toe was. Daarom is het bestuur van 
FSR dit jaar een actie gestart om de aanschaf van 
een nieuwe auto mogelijk te maken. Met dank aan 
de gulle steun van diverse sponsors en donateurs 
kunnen we inmiddels met grote dankbaarheid 
melden dat het benodigde bedrag is opgehaald en 
de nieuwe auto is besteld. Een prachtig resultaat, 
behaald in relatief korte tijd! 

Wij ervaren telkens opnieuw hoe bijzonder het is 
om te mogen rekenen op zo’n betrokken 
achterban. Jullie bereidheid om te geven wanneer 
daar behoefte aan is, maakt ons enthousiast. 
Bovenal gaat onze dank uit naar God die telkens 
weer in alles voorziet. 

Eerste fase winterhulp  

De eerste fase van de winterhulp in Roemenië is 
succesvol afgerond. Dankzij de steun van veel 
donateurs en de inzet van onze lokale 
medewerkers hebben we een groot aantal 
gezinnen kunnen helpen zich voor te bereiden op 
de koude wintermaanden. Families ontvingen 
naast de standaard hulp nu ook brandhout, 
briketten of financiële steun voor het betalen van 
hun gasrekening. Daar waar noodzakelijk 
ontvingen een aantal gezinnen een kachel en 
hebben we warme kleding uitgedeeld. 

Voor veel mensen betekent deze hulp warmte, 
veiligheid en rust in een tijd waarin de stijgende 
energiekosten zwaar wegen. Ouderen, gezinnen 
met jonge kinderen en mensen met een beperkt 
inkomen zijn extra dankbaar voor de steun die zij 
mochten ontvangen. 

Met deze eerste fase achter de rug bereiden we 
nu de volgende ronde van winterhulp voor, zodat 
deze  gezinnen ook de eerste maanden van het 
nieuwe jaar warm kunnen doorkomen. Helpen 
jullie weer mee dit mogelijk te maken? 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

Lekker warm bij de kachel 

Nieuwe kleding ontvangen is een feest 

Terug- en vooruitblik  

We kijken dankbaar terug op een mooie- en 
bewogen periode in Boga. Deze zomer vonden 
opnieuw drie succesvolle kinderkampen plaats, 
waar ruim 100 kinderen genoten van spel, 
muziek, Bijbelverhalen en vriendschap. Het is 
hartverwarmend om te zien hoeveel plezier en 
verbondenheid deze dagen brengen! 

In oktober reisden Cees en Jan V. naar Roemenië 
voor een ondersteuningsreis. Zij bezochten lokale 
projecten, spraken met medewerkers, 
bemoedigde hen en gaven praktisch advies. Hun 
aanwezigheid werd zeer gewaardeerd en gaf 
nieuwe inspiratie voor het verdere werk. 

Ook het nieuwe studiejaar is inmiddels gestart. 
Verschillende studenten die via FSR worden 
ondersteund, zijn met frisse moed aan hun 
schooljaar begonnen – een belangrijke 
investering in hun toekomst. 

Vooruitkijkend bereiden we ons voor op de 
aanschaf van warme schoenen voor kinderen in 
januari 2026. Zo hopen we ook in het nieuwe jaar 
warmte en hulp te brengen waar dat het hardst 
nodig is. 

Tot slot  

Ook het afgelopen jaar mochten we ervaren dat 
God trouw is. Hij verandert niet, ook als alles om 
ons heen wankelt. In dat vertrouwen mogen wij en 
u ook het nieuwe jaar ingaan. We zijn dankbaar 
voor iedereen die ons steunt: sponsors, fondsen 
en vrijwilligers. Jullie betrokkenheid en gebed 
betekenen veel voor ons werk. Heel hartelijk dank 
voor jullie steun en verbondenheid. 

Jan Agterhof, André Buijs, Cees Lock, 

Gert-Jan Groeneveld, Jaap Strijker en Jan Venema 


