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Beste sponsors,  
In deze nieuwsbrief willen we je graag meenemen in wat 
er is gebeurd sinds de vorige nieuwsbrief die in 
november 2022 verscheen. We zullen onder andere iets 
vertellen over  het bezoek  dat  twee bestuursleden, 
André en Cees, hebben mogen brengen in december 
2022, daarbij komt ook ons tandartsproject voorbij. En 
meer In het algemeen zullen we ook kijken wat we  vorig 
jaar hebben mogen bereiken met FSR. 
 
Als je wilt reageren, vragen hebt of tips voor 
onderwerpen voor een volgende nieuwsbrief aarzel dan 
niet en stuur een bericht. Dat kan dan via ons 
emailadres: info@fsrom.nl of telefonisch bij André of 
Jaap, zie voor de telefoonnummers onderaan deze 
pagina. 
 
 
De reis in december 
In december 2022 hebben André en Cees een bezoek 
aan het Roemeense team gebracht. Zoals mogelijk 
bekend spreken we tijdens zo’n bezoek met de 
medewerkers over hun omstandigheden zowel privé als 
over het werk voor FSR en nemen we uitgebreid de tijd 
om de omstandigheden van de gezinnen door te nemen. 
Bij welke gezinnen moeten we de sponsorbijdrage 
verhogen of kunnen we die juist verlagen, zijn er mogelijk 
gezinnen die zonder onze ondersteuning verder 
kunnen? Immers: we leveren graag ‘hulp op maat’. 

Op bezoek bij een jong gezin uit ons programma 
 

Op bezoek 
Daarnaast bezoeken we een groot aantal gezinnen. Zo 
zijn we bij een echtpaar geweest waarvan de vrouw op 
sterven lag, een trieste situatie. Maar mooi om te zien is 
de rol die Ani dan op zich neemt: naast het beschikbaar 
stellen van medicatie om de fysieke pijn te bestrijden, 
sluit ze het bezoek af met een gebed om verlichting en 

draagkracht voor de laatste levensfase. Ook dit is ‘hulp 
op maat’. 
 
Ook heb ik, Cees, een gezin bezocht bestaande uit man, 
vrouw en een kind van 10 jaar, wonend in een ruimte die 
door Grig wordt getypeerd als een dierenverblijf. Ik vond 
dat nog (te) netjes uitgedrukt. In dit geval, maar helaas 
in meerdere gevallen, bied je als FSR enige 
ondersteuning maar genoeg is het niet. 
 
In een nog triestere woonsituatie, waarvan we als FSR-
bestuur vonden dat we die niet langer konden laten 
voortbestaan, hebben we eind 2021, begin 2022, bij 
grote uitzondering actiegevoerd om een huis voor een 
gezin te kopen. Misschien herinnert u zich het nog uit de 
nieuwsbrieven van rondom die tijd. We voerden actie 
voor een huis voor de familie Romar. En wat waren we 
dankbaar voor de manier waarop  er in Nederland op 
onze oproep is gereageerd, want begin 2022 konden we 
al een keurig huis voor hen kopen! Uiteraard zijn we daar 
ook even gaan kijken hoe ze het nu vergaat. Gelukkig 
kunnen we zeggen dat ze nog altijd zeer dankbaar zijn 
en er met veel plezier wonen. Gezegd moet worden dat 
enige ondersteuning waarschijnlijk (voorlopig nog) wel 
nodig blijft. Het zijn namelijk eenvoudige ongeletterde 
mensen met af en toe, meer af dan toe, wat mager 
betaald werk, Onze hoop is in dat opzicht gericht op de 
dochter die een horecaopleiding heeft afgerond. Hopelijk 
kan zij werk vinden en zo haar ouders helpen om zonder 
de ondersteuning van FSR verder te leven. 
 

Studenten 
Alle nieuwe studenten die we ondersteunen willen we 
graag even hebben gezien, gesproken en 
gefotografeerd. Uiteraard is de ene student de andere 
niet, maar we kunnen steeds meer studenten zonder tolk 
spreken, niet omdat wij Roemeens machtig zijn, zelfs 
André niet na al die jaren,  maar omdat de studenten de 
Engelse taal steeds beter beheersen. Bijzonder is dan 
dat je een student, die inmiddels in het laatste jaar van 
zijn studie zit, in keurig Engels hoort vertellen dat hij voor 
zijn land bij de EU wil gaan werken. Sponsors, neem dit 
alsjeblieft ter harte: het is mede dankzij jullie dat 
deze student deze droom mogelijk gaat waarmaken. 
Aan wil en enthousiasme geen gebrek. 
 
Tandartsproject  
Ook hebben we het tandartsechtpaar Iza en 
Julius bezocht dat in 2022 voor ons in 
Oradea is gaan werken. Reden hiervoor is 
dat Abel en Rebecca waarmee we het project zijn 
begonnen hun aandeel grotendeels hebben 
gereduceerd omdat ze het te druk kregen met hun eigen 



 

patiënten kring. Dit ‘nieuwe’ tandartsechtpaar (zie foto) 
hadden we als FSR-bestuur nog niet uitgebreid 
gesproken en de reis was een mooie gelegenheid om 
een indruk op te doen van hun intenties en werkwijze. 
Uiteraard heeft Lili ze wel uitgebreid gesproken en 
daarvan een positief verslag aan ons uitgebracht op 
basis waarvan ze voor FSR aan het werk zijn gegaan.  
 

 

 
Iiza en Julius hebben al een aantal patiënten behandeld 
van de gezinnen en studenten die door FSR worden 
gesponsord. Al snel bleek dat we aan hen niet hoefden 
uit te leggen uit welk milieu de FSR-patiënten komen 
want ze zijn er zelf in opgegroeid. Maar gelukkig, door 
toch te kunnen studeren, zijn ze nu tandarts en zo 
hebben ze zich kunnen onttrekken aan de vicieuze cirkel 
van de armoede. Goed om hierbij op te merken dat dit 
nu juist is hetgeen wij met het ondersteunen van 
studenten (hopen te) bereiken. 
 
Enthousiast geworden van hun enthousiasme om onze 
doelgroep te helpen aan een fatsoenlijk gebit, hebben we 
besloten hen nog meer bij het tandartsproject te 
betrekken. Concreet betekent dit dat zij een groter deel 
van de FSR-patiënten zullen gaan behandelen dit jaar. 
 

Stand van zaken 
Sinds de start in 2020 zijn 48 patiënten gezien. Nog 
onder behandeling zijn 15 patiënten en van de andere 33 
is de behandeling afgerond.  
 
 
Terugblik 2022 

Noodhulp (hulp aan gezinnen) 
Het aantal gezinnen dat FSR kon ondersteunen is 
nagenoeg gelijk gebleven, 94 gezinnen in 2022 tegen 96 
in 2021. De ‘vaste’ kosten per gezin zijn, het zal u niet 
verbazen, aanzienlijk gestegen. Begin 2022 was de 
gemiddelde sponsorbijdrage € 25,82, eind van het jaar € 
32,29. Dat is een stijging van € 6,47 of, in procenten 
uitgedrukt, 25%!  
 

Structurele hulp (hulp aan studenten) 
Het aantal studenten dat begin 2022 door FSR kon 
studeren bedroeg 67. Ook dit aantal is nagenoeg gelijk 

gebleven want in 2021 studeerden er 68 jongeren. Maar 
ook hier zijn de kosten behoorlijk gestegen. Het gaat 
hierbij om reiskosten en de internaatkosten.  
Begin 2022 was de gemiddelde sponsorbijdrage 
€ 50,00, eind van het jaar € 64,48. Dat is een stijging van 
€ 14,48, in procenten uitgedrukt 29%! 
 

Structurele FSR-kosten (salaris, auto’s, etc.) 
Gelukkig zijn de structurele FSR-kosten, de kosten om 
de hulp te kunnen verlenen, wat minder desastreus 
gestegen, te weten met 5,8%. We hebben jaren gekend 
dat de stijging minder was, maar je we leven in een tijd 
met COVID, met de oorlog in de Oekraïne, die ook in 
Roemenië de inflatie enorm heeft aangewakkerd. 
 

Vaste sponsorbijdrage 
Het aantal vaste sponsors is met twee afgenomen van 
201 naar 199. Eigenlijk niet noemenswaardig. Wel zijn, 
onder andere door het wegvallen van een grote sponsor, 
de inkomsten uit vaste maandelijkse sponsorbijdrage 
fors gedaald! 
 
U zult begrijpen dat het FSR-bestuur de forse stijging van 
de noodhulp en structurele hulp en daartegenover de 
forse daling van de vast sponsorbijdrage wel een 
zorgelijke ontwikkeling vindt. We willen onze vaste 
sponsors dan ook vragen om na te gaan of het zou 
passen de vaste sponsorbijdrage structureel te 
verhogen. We doen deze oproep met alle begrip als 
verhogen (nu) gewoon even niet lukt, maar hopelijk heeft 
u begrip voor de oproep ook gedreven door de vooruitblik 
naar 2023, zie hieronder. 
 

Niet structurele sponsorbijdrage 
Dat we onze hulpverlening in 2022 op peil konden 
houden is gelegen in het gegeven dat we veel eenmalige 
giften mochten ontvangen. Van goede doelen fondsen, 
stichtingen, collectes e.d. Uiteraard zijn we hier zeer 
dankbaar voor. Zo konden we gelukkig fors bijdragen 
aan de behoorlijk gestegen energiekosten de afgelopen 
winter. 
 
Korte vooruitblik naar 2023 
De inflatie in Roemenië was vorig jaar 12%. Voor 2023 
wordt een inflatie van 9,7% verwacht. De inflatie vorig 
jaar gaat, voor een deel, effect hebben op de stijging van 
de salariskosten van Ani, Lili en Grig. Deze moet nog 
worden vastgesteld maar zal met terugwerkende kracht 
tot januari worden doorgevoerd. Dit geldt ook voor de 
voedselprijzen. Kortom: er zal meer geld binnen moeten 
komen om dezelfde hulp te kunnen blijven geven.  
 
 
Tot slot 

We zijn tot op heden altijd aangenaam verrast door onze 
God, die mensen in het hart gaf FSR te ondersteunen. In 
dat vertrouwen gaan we voort. 

Jan Agterhof, André Buijs, Cees Lock, 

Gert-Jan Groeneveld, Jaap Strijker en Jan Venema 

Iza en Julius in hun praktijk 


